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Uw traject
Zo verloopt uw behandeling, van de raadpleging tot de controle.

Mevrouw, mijnheer

U krijgt deze brochure omdat we samen een behandeling besproken hebben. Lees ze

rustig na, samen met uw familie als u dat wil. Hebt u nog vragen, stel ze gerust. Deze

brochure is een algemene leidraad; uw behandeling kan in de praktijk anders verlopen.
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1 De ingreep begrijpen

Wat is een poortkatheter?

Een poortkatheter is een implanteerbaar reservoir waarlangs medicatie rechtstreeks in een

grote ader kan. Hij wordt vooral gebruikt bij langdurige behandelingen waarvoor vaak een ader

aangeprikt moet worden, zoals chemotherapie of langdurige antibiotica. Zo worden de

kleinere aders beschermd. De katheter kan zo lang als nodig blijven zitten zonder hinder.

De ingreep

Via een kleine snede onder het sleutelbeen, rechts of links, brengen we de katheter in via een

ader (de vena cephalica) tot vlak bij het hart. Is die ader te klein, dan prikken we een diepere

ader aan (de vena subclavia). Het reservoir wordt aan de katheter gekoppeld en onder de huid

geplaatst. Het kan meteen gebruikt worden.
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2 Voorbereiding en dagopname

Checklist: vink af wat in orde is

Ik volg de afspraken over mijn medicatie, vooral over bloedverdunners.

Vanaf middernacht eet en drink ik niets meer, behalve de afgesproken medicatie met een

slokje water.

Ik heb vervoer naar huis geregeld. Ik mag die dag niet zelf rijden.

Ik neem mijn identiteitskaart en eventueel mijn hospitalisatieverzekering mee.

Ik neem mijn medicatielijst mee.

Ik neem mijn verzekeringspapieren of attest van werkonbekwaamheid mee.

Dagopname

U meldt zich aan aan de balie (door de draaideur, naar rechts) met uw identiteitskaart en

eventueel de gegevens van uw hospitalisatieverzekering. Daarna gaat u naar het

dagziekenhuis op de eerste verdieping (blok B, links). Een verpleegkundige haalt u op in de

wachtzaal.

U gaat dezelfde dag naar huis, maar u mag zelf niet met de wagen rijden. Breng gerust uw

verzekeringspapieren of attest van werkonbekwaamheid mee.
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3 Thuis

Thuis

De hechtingen lossen vanzelf op.

Houd de wonde tien dagen afgedekt met een droog, steriel verband, tot ze goed genezen

is.

Bij ongemak of pijn aan de schouder kan paracetamol 1 gram helpen.

Wanneer belt u?

Pijn of roodheid aan de poort of het litteken, of koorts (infectie)

Zwelling van de arm, eventueel met pijn (trombose); dit komt meestal later voor

Secretariaat 09 310 04 47. Buiten de kantooruren: spoedgevallen AZ Alma 09 310 00 00.

Levensbedreigend: 112.
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4 Mijn afspraken

Datum ingreep

Aanmelden om

Nuchter vanaf

Medicatie

Controleafspraak

Notities

Uw arts kan deze velden op de raadpleging digitaal invullen, of u vult ze zelf in op papier.

Contact

Secretariaat heelkunde 09 310 04 47

Dagziekenhuis chirurgie 09 310 17 12

Dagziekenhuis oncologie 09 310 18 09

Algemeen nummer AZ Alma 09 310 10 50

E-mail secr.chirurgie@azalma.be

Adres AZ Alma, Ringlaan 15, 9900 Eeklo

Website www.drspriet.be/poortkatheter.html
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